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INTRODUCTION : LE FORMALDÉHYDE

FORMALDÉHYDE 
·Méthanal ou aldéhyde formique
· Gaz incolore à 20°C 
· Commercialisé en solution aqueuse (formol)

PRINCIPALES PROPRIÉTÉS 
· Biocide
· Fixateur
· Liant
· Intermédiaire de synthèse

DANGERS
· Centre international de recherche sur le cancer (Circ) : 
- Classé 2 A (agent probablement cancérogène ) en 1981
- Classé 1 (cancérogène avéré pour l’homme) en 2004 (nasopharynx) et 2012  (leucémie) 

· Règlement européen du 5 juin 2014 (UE N° 605/2014) : Cancérogène 1B et mutagène 2
· France : Classé CMR depuis 2007
- RG 43 et RA 28: Affections provoquées par l'aldéhyde formique et ses polymères 
- RG 43 bis et RA 28 bis : Affections cancéreuses provoquées par l'aldéhyde formique

35ème Congrès de Médecine et Santé au Travail

=> OBJECTIF : décrire l’exposition 
professionnelle au formaldéhyde en France en 
201320
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MÉTHODE : LE CALCUL DE LA PRÉVALENCE 
D’EXPOSITION PROFESSIONNELLE AU FORMALDÉHYDE

DONNÉES D’EXPOSITION
Matrice Emplois - Exposition (MEE) :

· Réalisée par expertise par SpF (Matgéné)

· Base de données : évaluation des expositions par 
emplois (métier x secteur d’activité) 

· Exhaustivité des emplois exposés

· Historisée depuis 1950 (selon les secteurs, la 
réglementation, les pratiques…)

· Indices d’exposition : 
- intensité (VLEP)

- fréquence (classe de 10%)

- probabilité (classe de 10%)

35ème Congrès de Médecine et Santé au Travail

 

LA POPULATION
· Recensement de la population (RP) de 2013 fourni 
par l’Insee (2011-2015)

· 26 millions d’actifs occupés
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PRÉVALENCES D’EXPOSITION PROFESSIONNELLE 
AU FORMALDÉHYDE EN 2013 CHEZ LES 20-74 ANS

Ensemble de la 
population Hommes Femmes

Nombre de 
travailleurs 
exposés

Proportion 
d'exposés

Nombre de 
travailleurs 
exposés

Proportion 
d'exposés

Nombre de 
travailleurs 
exposés

Proportion 
d'exposés

Actifs occupés 316 861 1,2% 147 425 1,1% 169 436 1,3%

Actifs salariés 
occupés 

264 792 1,1% 121 727 1,1% 143 065 1,2%

Actifs non salariés 
occupés 

52 069 1,7% 25 698 1,3% 26 371 2,6%
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PRÉVALENCE D’EXPOSITION PROFESSIONNELLE
AU FORMALDÉHYDE EN 2013 PAR PROFESSION

%

34 525 

1 990 

17 028 

25 328 

25 811 

13 096 

20 172 

42 440 

7 668 

5 161 

Aides soignants et professions assimilées 
de la fonction publique ou du secteur privé 
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RÉPARTITION DES TRAVAILLEURS EXPOSÉS AU 
FORMALDÉHYDE EN 2013 PAR PROFESSION ET PAR SEXE 
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RÉPARTITION DES TRAVAILLEURS EXPOSÉS EN 2013 
PAR SECTEUR D’ACTIVITÉ ET PAR SEXE  
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DISCUSSION

LIMITES : 
· Inhérente aux matrices emplois exposition (variabilités professionnelles 
non prises en compte)
·Résultats préliminaires :  certaines évaluations à affiner

AVANTAGES : 
·Matrices emplois exposition : 
- Plusieurs indices d’exposition professionnelle
- Évaluation par matrices emplois exposition adaptée aux grandes populations
·Travail avec le recensement : 
- Exhaustivité de la population
- Estimation à des niveaux détaillés (par sexe, âge, région, département et statut 
(salariés / non salariés), niveaux d’exposition)
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CONCLUSION

RÉSULTATS
• 1er état des lieux de l’exposition professionnelle au formaldéhyde en France, 
quel que soit le statut du travailleur sur la population active occupée (20 – 74 
ans)

• Prévalence d’exposition similaire chez les hommes et chez les femmes
• Permet de cibler les secteurs / professions pour des actions de préventions 
spécifiques 

PERSPECTIVES
• Évolution de l’exposition dans le temps et dans des sous-populations (non 
salariés)

• Calcul de prévalence vie entière / fraction de risque attribuable
• Prise en compte des intensités / fréquences

MATRICES DISPONIBLES
• Indicateurs et matrices à disposition de tous sur demande
• Mise en ligne sur Exp-pro : www.exppro.fr
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